
Kontakt- u, Beratungsstelle Minden 
Beratungszeiten: 

Herr Helmbrecht Meyer 
Tel.: (0571) 39 801 0 
Dienstag 10.00 – 12.00 Uhr und nach 
Vereinbarung. 
 

Öffnungszeiten: 
Montag 10.00 - 17.30 h 
Dienstag 12.00 - 17.30 h 
Mittwoch 13.00 - 17.30 h 
Donnerstag 10.00 - 17.30 h 
Freitag      10.00 - 16.30 h 
 

Tagesstätte Minden 
Frau Cathrin Schmutzler 
Psycho-Soziales Zentrum, Simeonstr. 9, 
Eingang Petersilienstraße, 32423 Minden 
Tel. (05 71) 39 801 20 
 

Tagesstätte Lübbecke 

Frau Anne Stubenrauch 
Niedertorstr. 5, 32312 Lübbecke 
Tel.: (05741) 233052 
 

Ambulant Betreutes Wohnen  
Frau Hahn: telefonischer Kontakt. 
Tel.: (0571) 3884788-1 
 

 

Der Club 74 e.V.  
 

Förderkreis für psychisch Erkrankte und Behinderte 
im Kreis Minden-Lübbecke e.V 
Gemeinnütziger Verein – Mitglied im DPWV 

Weitere Einrichtungen und Dienste  
 

Kontakt- u. Beratungsstelle und  
Ambulant Betreutes Wohnen Bad Oeynhausen 

Frau Jessica Gäth  
Tannenbergstr. 23, 32547 Bad Oeynhausen 
Tel. (0 57 31) 39 35 

Kontakt- u. Beratungsstelle und  
Ambulant Betreutes Wohnen Lübbecke 

Frau Doris Zaremba 
Lange Str.6, 32312 Lübbecke 
Tel. (0 57 41) 2 06 75 

Kontakt- u. Beratungsstelle Minden 

Herr Helmbrecht Meyer 
Psycho-Soziales Zentrum, Simeonstr. 9,  
32423 Minden 
Tel. (05 71) 39 8010 
 

Wohnstätte Am Westerbach 

Herr Dirk Ruschitzka 
Gasstr. 75, 32312 Lübbecke 
Tel. (05741) 29 82 64 
Wohnen im Park 
Herr Dirk Ruschitzka 
Johansenstr.3, 32423 Minden 
Tel.: (0571) 38850580 
 

Mindener Institut f. Rehabilitation 
Herr Joachim Thoss 
Johansenstr. 1, 32423 Minden 
Tel. (05 71) 82 9499 7 
 

Zentrum für Freizeit, Kultur und seel. 
Gesundheit – Prinz Friedrich 
Johansenstr. 1, 32423 Minden 

Tel. (05 71) 82 94 90 2 Crazy Cup – Das etwas 

andere Café des Club  74 e. V. Tel. s.o. 
 

Geschäftsführung 
Herr Hartmut Fuhrmann 
Johansenstraße 1, 32423 Minden 
Tel. (0571) 82 94 99 9 

 Kontakt- und 
Beratungsstelle 

Minden 
 

Club 74 e.V. 
 

    

September u. Oktober 2011 

 
   

________________________________________
_ 

im Psychosozialen Zentrum 
 

Simeonstr. 9 
32423 Minden 

Tel. 05 71 / 39 801-0 
E-Mail: club74ev@t-online.de 

mailto:club74ev@t-online.de


 

Liebe Besucherinnen und 
Besucher, liebe Interessierte! 
 
 
Der Club 74 e.V. ist der Förderkreis für 
psychisch Erkrankte und Behinderte im 
Kreis Minden – Lübbecke. 
 
Die Kontakt- und Beratungsstellen des 
Club 74 e.V. finden Sie in Minden, 
Lübbecke und Bad Oeynhausen. 
 
 
Wir bieten: 
 
-     aktive und integrierende              
 Freizeitgestaltung 
 
-   Beratung für Betroffene und 
 Angehörige in Einzel- und 
 Gruppengesprächen 
 
-   Vermittlung von weitergehenden 
 Hilfen 
 
-   Assistenz beim Schriftverkehr 
 
 
Adressen, Ansprechpartner und  
Telefonnummern finden Sie in diesem 
Faltblatt. 
 
Das jeweils aktuelle 
Veranstaltungsprogramm erhalten Sie in 
den Kontakt- und Beratungsstellen, 
sowie im Internet unter www.club74ev.de 

 

Wochenplan 
 
Montag Kochen  ab 10:00 h 
  (bitte anmelden) 
  Singen im Alltag ab 14:30 h 
 

Dienstag Ausflüge: gemeinsam unterwegs 
  Siehe aktuelles Angebot 
  (bitte anmelden) 
  Selbsthilfegruppe „SeHiPs“ 
  (alle 14 Tage)  ab 19:30 Uhr 
  Telefonischer Erstkontakt unter 
  Tel.:0176/38326255 
 

Mittwoch Spielenachmittag ab 13:00 h 
  (z.B.: Skat) 

  Backen für das Besucherforum 
 

Donnerstag Frühstücksrunde ab 10.00 Uhr 
  (bitte anmelden) 
  Besucherforum   13:30 h – 14:30 h 
 

Freitag Kochen   ab11.00 Uhr 
  (bitte anmelden) 
 

Angebote im September… 
 

 

Di. 13.09. Besuch des Tierparks in 
  Olderdissen 
  Treffpunkt: um 11:00 h 
  Kontakt- und Beratungsstelle 
  Abfahrt: um 12:00 h 
  Teilnehmerbeitrag: 3,- € 

 

Mi. 27.09. Wir gehen an die Weser  
  zum Boulen 
  Treffpunkt um 13:30 h  
  Kontakt- u. Beratungsstelle 
  Beginn: 14:00 h 
  Kontakt- und Beratungsstelle 

 
 

  …und im Oktober 2011 
 
Di. 04.10. Spontanaktion 
  Drinnen oder Draußen 
  (ihr dürft Wünsche äußern) 
 

Di.: 11.10.Fahrt zum Steinhuder Meer 
      Treffpunkt 10:00 h  
       Kontakt- und Beratungsstelle 
       Beitrag: 5,-€ incl. Leihgebühr / Boote) 
 

 
 

 
Di. 25.10..  Gesprächsrunde 15:00 h 
  Wir besprechen aktuelle Themen 

 
 
 

 


